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dōTERRA Serenity™ Softgels
Nahrungsergänzungsmittel mit Lavendel, 
L-Theanin und Pflanzenextrakten

• Pfl anzliche Softgels.

• Nutzen Sie die Vorteile der dōTERRA Serenity 
Erholungsmischung in einem praktischen Softgel.

PRODUKTBESCHREIBUNG 
Mit den dōTERRA Serenity Softgels können Sie auf unkomplizierte 
Weise von den Vorteilen der dōTERRA Serenity Erholungsmischung 
profitieren: Die pflanzlichen Softgels kombinieren die intensiv 
erforschten Vorteile des ätherischen Öls Lavender (Lavendel) 
und L-Theanin mit Auszügen von Zitronenmelisse, Passionsblume 
und Kamille.

ANWENDUNGSMÖGLICHKEITEN
• Obwohl Nahrungsergänzungsmittel eine hervorragende Ergänzung 

Ihrer Ernährungsgewohnheiten sind, sind sie kein Ersatz für eine 
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und einen 
gesunden Lebensstil.

• Lesen Sie vor dem Gebrauch alle Vorsichts- und Warnhinweise.

• Die empfohlene Dosis darf nicht überschritten werden.

ANWENDUNGSHINWEISE
1 Softgel täglich einnehmen.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG 
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Die empfohlene 
Tagesdosis darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel 
sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung und einen gesunden Lebensstil. Schwangere oder stillende 
Frauen und Personen mit bekannten Erkrankungen sollten vor der 
Einnahme einen Arzt konsultieren. Kann Überempfi ndlichkeitsreaktionen 
hervorrufen. Kühl und trocken aufbewahren.

Inhaltssto� e: Olivenöl extra vergine, Aroma: 
Lavendelblüten-/-blatt-/-stielöl (Lavandula angustifolia), 
modifi zierte Stärke, L-Theanin, Feuchthaltemittel (Glycerin), 
Verdickungsmittel (Carrageen), Füllstoff (Maltit), Wasser, 
Füllstoff (Maltodextrin), Emulgator (Sonnenblumenlecithin), 
Füllstoff (Gummi arabicum), Trennmittel (Nano-
Siliziumdioxid), Zitronenmelissenblatt- und -stielextrakt 
(Melissa offi cinalis), Extrakte der oberirdischen Teile der 
Passionsblume (Passifl ora incarnata), Aroma: 
Kamillenblütenextrakt (Matricaria recutita)
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